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Evfolyam 12/M
Tantargy Klasszikus balett alapjai
Osszedllitotta: Wéninger Dalma 6raad6
Ellendrizte: Egervolgyi Lilla munkakdzosség-vezetd
Jovéahagyta: Nagy Janos Miklos igazgato
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l. félév

1. Tendu en dehors en dedans
2. Megfeleld port de bras-k hasznalata radnal
3. Rondok 45 és 90 fokon
4. Grand fondu és Adagio rudnal relevében
5. Kozépen fouetté 45 fokon, talpon en dehors en dedans
6. Relevé lant demi plié relevével allongé p6zok
7. Osszes allegro ugras
1. félév
8. Rudgyakorlatok en dehors en dedans nagy pdzokban
9. Kozépen dupla tourok minden pozicidban
10. Arabesque ¢és attitiid tourok 45 fokon
11. Echappé fordulattal, assamble, jetté battuvel
12. Grand Echappé, grand assmble minen iranyba
13. Cabriole, grand fouetté,grand jetté
14. Diagonal forgas és ugras kombinaciok




